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Menu de Massagens

Reserve o seu momento de relaxamento.

Massagem Californiana

30 min 1 hora

Movimentos suaves e envolventes que acalmam o corpo e a
mente, aliviam tens6es acumuladas e promovem leveza e
tranquilidade.

Duche Vichy

30 min 50 min

Experiéncia sob jatos de dgua morna, combinada com técnicas de
massagem para relaxar, purificar e renovar o corpo.

Reflexologia Podal

30 min

Pressdes suaves em pontos especificos dos pés que ajudam a
libertar tensbes e promovem equilibrio, relaxamento e leveza.

Esfoliacao Corporal com Hidratacao

40 min

Cuidado renovador que remove células mortas e deixa a pele
mais suave e luminosa. Finaliza com hidratagao profunda.

OPEN VILLAGE SPORTS HOTEL & SPA CLUB

Marcagdes na rececao | Sujeito a disponibilidade

Pedras Quentes

90 min

Técnicas suaves aliadas ao calor das pedras, ajudando a aliviar a
tensdo muscular e a reduzir a sensagao de corpo cansado.

Momento Zen na Cadeira

30 min

Focado em costas, ombros e pescogo. Ajuda a aliviar o stress e
proporciona uma sensagdo imediata de bem-estar.

Drenagem Linfatica Manual

1 zona | 30 min

Corpo completo | 1 hora

Limpeza Facial Profunda

40 min

Limpeza, esfoliagdo suave e hidratacdo intensa para uma pele
mais limpa, fresca, luminosa e confortavel.
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